
 

Praying At The Door 

תְּפִילָה רַבִּי נְחוּנְיָה בֶּן הַקָּנָה הָיָה מִתְפַּלֵּל בִּכְנִיסָתוֹ לְבֵית הַמִּדְרָשׁ וּבִיְצִיאָתוֹ 
קְצָרָה. אָמְרוּ לוֹ: מַה מָּקוֹם לִתְפִילָה זוֹ? אָמַר לָהֶם: בִּכְנִיסָתִי אֲנִי מִתְפַּלֵּל 

 שֶׁלּאֹ תֶאֶרַע תְּקָלָה עַל יָדִי, וּבִיְצִיאָתִי אֲנִי נוֹתֵן הוֹדָיָה עַל חֶלְקִי.
 
Rabbi Nehunyah ben HaKaneh would pray a short prayer when he entered and when he left the 
bet midrash. They said to him: What is the place of this prayer [in your life]? He said to them: 
When I enter, I pray that no offense is caused by my action, and when I leave I give thanks for my 
lot. (Mishnah Berachot 4:2) 
 

That Place 

 הַמָּקוֹם הַהוּא, קְצַת לְמַעְלָה מֵעֶצֶם הַבְּרִיחַ 
 מִשְּׂמאֹל

 בּוֹ לאֹ נָגַע אִישׁ וְלאֹ יִגַּע אִישׁ לְעוֹלָם
 הַמָּקוֹם הַנֶּעֱלָם, שֶׁאִישׁ עָלָיו יָד לאֹ הֵנִיחַ 

 -הַמָּקוֹם שֶׁאֵינֶנּוּ יוֹדֵעַ לִשְׁאֹל
That place, a bit above the latch 
and to the left 
no one has ever touched nor will anyone ever touch it 
the hidden place on which no one has placed a hand  
the place that does not know how to ask- 

Rivka Miriam 
Translated by Rabbi Steven Sager 
 

Be Like A Threshold 

אָדָם יְכוֹלָה -רַבִּי אֶלְעָזָר הַקַּפָּר אוֹמֵר: אַל תְּהֵא כְּמַשְׁקוֹף הָעֶלְיוֹן, שֶׁאֵין יַד בְּנֵי
לִגַּע בָּהּ. וְלאֹ כְּאַסְקֻפָּה הָעֶלְיוֹנָה שֶׁמְּבַלְּעַת פַּרְצוּפוֹת. וְלאֹ כְּאַסְקֻפָּה 

שֶׁמְּנַגֶּפֶת הָרַגְלָיִם.  אֶלָּא הֱוֵי כְּאַסְקֻפָּה תַחְתּוֹנָה שֶׁהַכֹּל דָּשִׁין בָּה. הָאֶמְצָעִית, 
 וְסוֹף כָּל הַבִּנְיָן נִסְתָּר, וְהִיא בִּמְקּוֹמָה עוֹמָדֶת.

 
Rabbi Elazar HaKappar said: Do not be like a lintel overhead that no one can reach; neither be like 
a door beam that injures faces, nor like a raised threshold that bruises feet. Rather, be like a low 
threshold that everyone crosses easily. In the end, the entire building might disappear, but the 
threshold will remain in place. (Avot d’Rabbi Natah end of chapter 26) 
 
 
 


