
Patriarchs, Priests, and Prayer 
 

אַבְרָהָם תִּקֵּן תְּפִילַת שַׁחֲרִית, שֶׁנֶּאֱמַר: "וַיַּשְׁכֵּם  .ים תִּקְנוּ שָׁ�שׁ תְּפִילוֹתאַבוֹת הָרִאשׁוֹנִ 
. וְאֵין עֲמִידָה (בראשית יט:כז)אַבְרָהָם בַּבֹּקֶר אֶל הַמָּקוֹם אֲשֶׁר עָמַד שָׁם אֶת פְּנֵי ה' " 

. יִצְחָק תִּקֵּן תְּפִילַת מִנְחָה, (תהלים קו:ל)אֶלָּא תְּפִלָּה, שֶׁנֶּאֱמַר: "וַיַּעֲמֹד פִּנְחַס וַיְפַלֵּל" 
. וְאֵין שִׂיחָה אֶלָּא (בראשית כד:סג)שֶׁנֶּאֱמַר: "וַיֵּצֵא יִצְחָק לָשׂוּחַ בַּשָּׂדֶה לִפְנוֹת עָרֶב" 

. וְכֵן הוּא אוֹמֵר: "אָשִׂיחָה וְאֶהֱמֶה (תהלים קמב:ג)ר: "אֶשְׁפֹּ� לְפָנָיו שִׂיחִי" תְּפִלָּה, שֶׁנֶּאֱמַ 
. יַעֲקֹב תִּקֵּן תְּפִילַת עַרְבִית שֶׁנֶּאֱמַר: "וַיִּפְגַע בַּמָּקוֹם" (תהלים נה:יח)וַיִּשְׁמַע קוֹלִי" 

ר: "וְאַתָּה אַל תִּתְפַּלֵּל... וְאַל תִּפְגַּע בִּי" , וְאֵין פְּגִיעָה אֶלָּא תְּפִלָּה, שֶׁנֶּאֱמַ (בראשית כח:יא)
, וְכֵן הוּא אוֹמֵר: "וְאִם נְבִאִים הֵם וְאִם יֵשׁ דְּבַר ה' אִתָּם יִפְגְּעוּ נָא בַה' (ירמיה ז:טז)

 .(ירמיה כז:יח)צְבָאוֹת... 
 

בּעַרְבִית צָרִי� אָדָם  -ם מִשְׁתַּנֶּהאָמַר רַבִּי שְׁמוּאֵל בַּר נַחְמָן: כְּנֶגֶד שָׁלשׁ פְּעָמִים שֶׁהַיּוֹ 
לוֹמַר: יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶי� ה' אֱ�הַי שֶׁתּוֹצִיאֵנִי מֵאֲפֵלָה לְאוֹרָה. בְּשַׁחֲרִית צָרִי� לוֹמַר: מוֹדֶה 

נֶי� ה' אֱ�הַי אֲנִי לְפָנֶי� שֶׁהוֹצֵאתַנִי מֵאֲפֵלָה לְאוֹרָה. בְּמִנְחָה צָרִי� לוֹמַר: יְהִי רָצוֹן מִלְּפָ 
 שֶׁכְּשֵׁם שֶׁזִּכִּיתַנִי לִרְאוֹת חַמָּה בִּזְרִיחָתָהּ כַּ� תְּזַכֵּנִי בִּשְׁקִיעָתָהּ.

 
כְּנֶגֶד תְּמִידִים תִּקְּנוּם. תְּפִילַת שַׁחַר כְּנֶגֶד תָּמִיד שֶׁל שַׁחַר. תְּפִילַת מִנְחָה כְּנֶגֶד  :רַבָּנָן אָמְרִי

עַרְבָּיִם. תְּפִילַת הָעֶרֶב אֵין לָהּ קֶבַע. אָמַר רַבִּי תַּנְחוּמָא: אֲפִילוּ תְּפִילַת תָּמִיד שֶׁל בֵּין הָ 
 הָעֶרֶב יֵשׁ לָהּ קֶבַע כְּנֶגֶד אֲבָרִים וּפְדָרִים שֶׁהיוּ מִתְאַכְּלִים בּאוּר עַל הַמִּזְבֵּחַ כָּל הַלָּיְלָה.

 

The patriarchs established the three prayer times. Abraham established the morning prayer. As it is said: 
Abraham arose in the morning and went to the place where God had stood (Genesis 19:27). And standing 
clearly means prayer, as it is said:  Then Pinchas stood and prayed (Psalms 106:30). Isaac established the 
afternoon prayer, as it is said:  Isaac went out to meditate in the field as the day turned toward evening 
(Genesis 24:63). And meditate clearly means prayer, as it is said:  I will pour my meditation before him 
(Psalms 142:3). Likewise, it says: I will meditate and moan and he will hear my voice (Psalms 55:18). Jacob 
established the evening prayer, as it is said: And he lighted upon the place when the sun had set (Genesis 
28:11). And lighting clearly means prayer, as it is said: As for you, do not pray for these people, do not light 
upon me with your pleas (Jeremiah 7:16). Likewise, it says: If they are really prophets, and if the word of the 
Lord is really with them, let their pleas light upon the Lord of Hosts (Jeremiah 27:18). 

Rabbi Shmuel bar Nahman said: In the evening, one should say: May it be your will to bring me forth from 
darkness to light. In the morning, one should say: I am grateful to you that you have brought me from 
darkness to light. In the afternoon, one should say: May it be your will that just as I have merited seeing the 
sun in its rising, so may I merit seeing it set. 

The sages said: Prayer was established according to the Temple sacrifices. Morning prayer tallies with the 
morning offering. Afternoon prayer tallies with the midday offering. Evening prayer has no fixed time. Rabbi 
Tanhumma said: Even the evening prayer has a fixed time span that tallies with the parts of the sacrifice being 
consumed in the embers on the altar through the night. 

(Genesis Rabbah 68:9) 


